® POST COVID
® Netwerk Nederland

Samenwerken vanuit verbinding

PCNN Nieuwsbrief Maart 2026

Subsidieaanvraag PCNN 2.0

Afgelopen maand heeft een afvaardiging van WP1 van het Post-COVID
Netwerk Nederland (PCNN) een subsidieaanvraag gepresenteerd aan "’ zon Mw
een ZonMw Commissie. Het gaat om de subsidieaanvraag met het doel
om PCNN te bestendigen en te verduurzamen. PCNN is druk bezig met

het beantwoorden van een aantal aanvullende vragen van de commissie.
We verwachten eind april aanstaande het besluit van ZonMw.

Agenda

e 10 april 2026: wederhoor op vragen subsidieaanvraag ZonMw
e 23 april 2026: Long COVID EU Project — Final Event

o 24 april 2026: Nederlandse Long COVID Dag. Registreer hier.

e 29 april tot 5 mei: Expositie ‘Ongebroken’” Amsterdam

Oproep

Heb je andere belangrijke
data? Of zijn er
wetenschapsdagen die
interessant zijn voor PCNN’ers,
vul het contactformulier op de
website in. Bedankt!

e Eind april 2026: besluit ZonMw over subsidieoproep: bestendigen PCNN
e 15 mei 2026: deadline abstracts ISLC-PAIS

e 19 mei 2026: deadline tweede voortgangsrapportage PCNN naar ZonMw.
e 24-25 augustus 2026: PAIS Summer School ISLC-PAIS

e 26 augustus 2026: Early-Career Symposium ISLC-PAIS

e 26-29 augustus 2026: International Society for Long Covid and Post-Acute Infection
Syndromes Conference (ISLC-PAIS) in Amsterdam

Update RECLAIM: Klinisch onderzoek naar de behandeling van Post-COVID

De adaptieve platform trial RECLAIM doet onderzoek bij Post-COVID patiénten naar de werking van al bestaande
medicijnen, zoals metformine, wat momenteel gebruikt wordt bij diabetespatiénten, en minocycline, wat nu ingezet
wordt bij de behandeling van bacteriéle infecties.

Het eerste trial domein is gestart in februari 2025 en onderzoekt metformine, colchicine en de
standaardbehandeling. Voor dit onderzoek werden 1102 potentiéle deelnemers gescreend. Van deze groep zijn
uiteindelijk 359 deelnemers begonnen aan de behandeling. Of deelnemers uiteindelijk meedoen aan de
behandeling is van vele factoren afhankelijk. Bijvoorbeeld andere medische indicaties of reacties die al gebruikte
medicijnen kunnen geven met de te testen medicijnen. Er worden geen nieuwe deelnemers meer toegelaten aan
het eerste domein. Het tweede domein (minocycline — placebo) is gestart in februari 2026. Hiervoor zijn de inclusies
nog bezig. Alleen patiénten die zichzelf in het PCNN-portaal geregistreerd hebben, en daar aangegeven hebben dat
ze belangstelling hebben om met een medicatie-trial mee te doen, hebben kans om benaderd te worden door het
RECLAIM team.

Daarnaast is het RECLAIM protocol gepubliceerd in Trials. Voor meer informatie over het project, zie de ZonMW call.



https://link.springer.com/article/10.1186/s13063-026-09570-1
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprojecten.zonmw.nl%2Fnl%2Fproject%2Freclaim-minocycline-vs-placebo-reclaim-mp&data=05%7C02%7Cs.n.m.voorbraak%40lumc.nl%7C2378e2eccd9b4e0049e208de84081f81%7Cc4048c4fdd544cbd80495457aacd2fb8%7C0%7C0%7C639093367578213673%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fkBD52qv02bq5sXhVyULeXDEiR33Bi%2BEuWc%2Bdecv38A%3D&reserved=0
https://academicmedicaleducation.com/programs/3e-nederlandse-long-covid-dag-2026
https://islc-pais.org/

Even voorstellen

Carieneke Kandou

Projectmedewerker

Carieneke is de
projectmedewerker van PCNN. Zij
heeft ervaring als
projectcodrdinator en staf-
/beleidsmedewerker in de
(geestelijke) gezondheidszorg en
in het universitaire
onderzoeksbeleid. Daarmee is zij
de uitgelezen persoon om onder
andere structuur en overzicht te
creéren en te bewaken.

“Post-COVID heeft grote gevolgen
voor de mensen die het treft en
voor hun omgeving. Door mijn

inzet bij het PCNN wil ik een

(bescheiden) bijdrage leveren aan

een verbetering van hun situatie

en uiteindelijk het voorkomen van
post-COVID.”

Judith van der Heide

Communicatieadviseur

Judith is gestart als
communicatieadviseur en heeft
hiervoor in de communicatie
gewerkt bij de overheid en bij
universiteiten. Ze gaat, onder
andere, aan de slag met een
communicatiestrategie; wat we
communiceren, naar wie en met
welk doel.

"Ik ben enthousiast om aan de
slag te gaan voor PCNN en met de
communicatie bij te dragen aan
verbinding en aandacht rondom
de verbetering van Post-COVID
zorg.”

Online evenement: Long COVID EU Project

Het Long COVID EU Project organiseert een evenement om
inzichten te delen, initiatieven op elkaar af te stemmen en de
Europese coodrdinatie van Post-COVID te versterken. Dit
evenement is bedoeld om onderzoekers, zorgprofessionals,
netwerkleiders en beleidsmakers samen te brengen. Er
worden onder andere presentaties gegeven door het Long
COVID EU Project en het Oslo Chronic Fatigue Network. Ook
zal er een paneldiscussie plaatsvinden met afgevaardigden van

patiéntenorganisaties. Het evenement vindt online plaats op
23 april 2026 van 9:00-12:30. Registreer je nu.

Selah Voorbraak

Communicatiemedewerker

Selah is de
communicatiemedewerker van
PCNN. Zij heeft een achtergrond in
de biomedische wetenschappen
en wetenschapscommunicatie.
Selah is de uitvoerende kracht
achter de communicatie. Zij richt
zich onder andere op de website
en de nieuwsbrief.

“PCNN is voor mij een plek waar
vele van mijn interesses
samenkomen: mensen verbinden,
de medische wetenschap en mijn
steentje bijdragen aan betere zorg
voor patiénten.”

COVID

EU PROJECT

FINAL EVENT
23 APRIL 2026


https://eveeno.com/longcovidprojectfinalevent

International Society for Long COVID and Post-Acute

Infection Syndromes (ISLC-PAIS)

N

L N Van 26 tot 29 augustus 2026 wordt de International Society for Long COVID

. % v and Post-Acute Infection Syndromes (ISLC-PAIS) conference in Amsterdam
|SLC PAIS gehouden. Registreer je nu voor het congres!

Abstracts inleveren voor 15 mei

Dien nu je abstract voor het congres in! De deadline hiervoor is 15 mei 2026.
Als je een abstract hebt ingediend bij het congres, vul het contactformulier in met de titel van je

abstract. We zijn graag op de hoogte van wat er gebeurt in ons netwerk.

PAIS Summer school

Naast het congres wordt er ook een 2-daagse
Summer School (24 en 25 augustus 2026)
georganiseerd door het Nederlandse ME/CVS
Cohort en Biobank (NMCB) samen met
ME/CVS Lines en netwerkpartners. Deze
Summer School is bedoeld voor ongeveer 40
PhD studenten en startende onderzoekers
die werken aan Post-COVID, ME/CVS en PAIS.
Aanmelden is nog niet mogelijk, houd
hiervoor de website in de gaten.

Early-Career Symposium

Op woensdag 26 augustus is er een Early-
Career Symposium voor de officiéle start van
het congres. Dit symposium biedt een
platform voor jonge onderzoekers om hun
werk te presenteren, ideeén uit te wisselen
en met leeftijdsgenoten in contact te komen.
Het symposium is toegankelijk voor alle
congresdeelnemers. Aanmelden is nog niet
mogelijk, houd hiervoor de website in de
gaten.

3e Nederlandse Long COVID dag 2026

De 3e editie van de Nederlandse Long COVID Dag vindt plaats op vrijdag, 24 april 2026 in de Prodentfabriek
in Amersfoort. De Nederlandse Long COVID Dag gaat over het bevorderen van de dialoog tussen patiénten,
onderzoekers en zorgprofessionals. Op deze dag wordt een mooi overzicht geschetst van de ontwikkelingen
binnen het Nederlandse Post-COVID werkveld. Meer informatie is hier te vinden.

Expositie ‘Ongebroken’ ME uitgebeeld door kunstenaars met ME

Een groot deel van de Post-COVID patiénten krijgt ook de
diagnose Myalgische Encephalomyelitis (ME). Om onder andere
meer zichtbaarheid en begrip te creéren voor ME wordt de
expositie ‘Ongebroken’ georganiseerd. In deze expositie
vertellen vier kunstenaars en een groep kinderen met ME hun
eigen verhaal. Deze expositie laat een rauwe werkelijkheid
gecombineerd met een schitterende levenskracht zien. Van 29
april tot 5 mei 2026 is in Treehouse op het NDSM-terrein in

Amsterdam de expositie te bewonderen.


https://museumarnhem.nl/nl/tentoonstellingen/maak-2026
https://museumarnhem.nl/nl/tentoonstellingen/maak-2026
https://www.ongebroken.nl/
https://islc-pais.org/registration/
https://islc-pais.org/program/satellite-events/
https://islc-pais.org/program/satellite-events/
https://islc-pais.org/abstract-submission/
https://academicmedicaleducation.com/programs/3e-nederlandse-long-covid-dag-2026

